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DATA HORA ALUNO BANCA Titulo  

Junho 22 

Quinta  

12h00  Bianca de Oliveira 

Lima 

Rosane V. Gonzalez  

Jose Medalha  

Ricardo Enohi 

A importância do exercício laboral na qualidade 

de vida em um ambiente corporativo 

Junho 22 

Quinta  

17h00 Andre Luiz Cordeiro 

Silva  

Nilton F. Coutinho 

Jose Medalha   

Ricardo Enohi  

Capacidades físicas no tênis de campo e sua 

importância  

 

Junho 22 

Quinta  

19h15 Kaipo Gonçalves de 

Jesus  

Rosane V. Gonzalez  

Jose Medalha  

Ricardo Enohi  

Exercícios físicos como proposta de prevenção 

de lombalgias em surfistas  

Junho 22 

Quinta  

20h30 José Ivan de Lima  Rosane V. Gonzalez  

Jose Medalha  

Ricardo Enohi  

Benefícios da educação física na paralisia 

cerebral  

     

Junho 23 12h00 Artemira Dedé Rosane V. Gonzalez Treinamento de força na melhora da qualidade 

de vida dos idosos  



Sexta  Sobrinho  Jose Medalha  

Ricardo Leite   

Junho 23  

Sexta  

18h00 Silvania dos Santos  Ricardo T. Enohi 

Jose Medalha  

Ricardo S. Leite  

A educação física infantil e sua importância  

Junho 23 

Sexta  

21:30 Maria Claudia 

Barros Mariano  

Saulo dos Santos Gil 

Jose Medalha  

Rosane V Gonzales  

O método pilates: Há benefícios desta prática 

para o idoso. 

Junho 24 

Sabado 

08h00 
Gilberto Justino 

Junior  

Rogerio Rocha Lucena 

Daniela L. Angelo  

Ricardo S. Leite 

A influencia do treinamento de força no 

envelhecimento humano  

Junho 24 

Sabado 

09h00 Guilherme Barros 

Martins  

Rogerio Rocha Lucena 

Daniela Lopes Campos  

Ricardo S. Leite  

Efeitos colaterais do uso de anabolizantes. 

Junho 24 

Sabado 

10h00 Jose Maciel da Silva  Rogerio Rocha Lucena 

Daniela L. Angelo 

Ricardo S Leite   

Alterações músculo-esquelética em idosos 

praticantes de treinamento de força. 

Junho 24 

Sabado  

11h00 Christiane da Cunha 

Arakaki Souza  

Rogerio Rocha Lucena  

Daniela L. Angelo 
A importância da atividade física para um 

envelhecimento saudável  



Ricardo S Leite  

Junho 27  

Terça  

18h00 

Vitor Faria  

Rosane V. Gonzalez 

Flavio Greggio   

Jose Medalha  

Atividade física na lesão do ligamento cruzado 

anterior: uma revisão bibliográfica  

Junho 27  

Terça  

19h00 

Laura Chichorro  

Rosane V. Gonzalez  

Flavio Greggio  

Jose Medalha  

A atividade física e a recuperação das doenças 

cardiovasculares com ênfase na cirurgia de 

revascularização do miocardio. 

Junho 27 

Terça 

20h00  

Jaques Chulam  

Rosane V. Gonzalez  

Jose Medalha 

Ricardo Enohi 

Beneficios da atividade física na recuperação da 

dependência química 

Junho 28 

Quarta  

21:00 Drielle Cradoso 

Barreto Cordeiro  

Saulo dos Santos Gil 

Ursula Julio  

Ricardo Leite  

Treinamento de força para idoso  

 

Junho 29 

Quinta  

19h00 Adriana dos Santos 

Silva Souza  

Carla Lughetti 

Jose Medalha 

Priscila L. Carvalho   

Exercícios físicos no combate à depressão nos 

idosos 

Junho 29 

Quinta 

20h00 Mariana Fernandes 

Barros  

Rosane V. Gonzalez  

Jose Medalha 

Priscila L. Carvalho 

Influência do exercício físico para tratamento de 

depressão em idosos 

 



     

Junho 29 

Quinta  

21h00  Lucas dos Santos 

Menezes  

Nilton F. Coutinho 

Jose Medalha 

Daniela Lopes Angelo   

Os efeitos da prática do karate-do nos diferentes 

sistemas de geração de energia  

Junho 29 

Quinta 

21h30 

Janaina Casari Leme  

Saulo dos Santos Gil 

Jose Medalha 

Nilton  F.Coutinho 

Treinamento de força para idosos 

 

     

Agosto   Tais Freire Macedo  Jose Medalha 

 

Atividades aquáticas para bebês de 03 a 24 

meses 

Agosto   Roberta Rogerio  Jose Medalha A ginastica laboral na prevenção do Ler/Dort 

Agosto   Bruno Arcangelo 

Ventura  

Jose Medalha 

   
Método Pilates e aptidão física  

Agosto  Marco Antonio da 

Silva  

Ricardo T. Enohi Os benefícios da musculação como controle do 

diabetes tipo 2 em idosos 

Agosto   Ieda Ferreira Silva  Jose Medalha Voleibol adaptado para terceira idade  

Agosto   Guilherme Dantas 

Bispo  

Ricardo T. Enohi A importância da educação física escolar no 

ensino fundamental I e seus benefícios  



  Alex Bruno Augusto 

Silva  

Ricardo S. Leite A influencia da prática regular da natação em 

asmáticos. 
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